
11月20日(水)うまかパーティーを実施しました。

今月のテーマは「ミステリー」！！。
開始直前まで詳しいメニューは誰にも知らされていなかったため、

利用者の皆さんも職員もドキドキしていました。メニューはおにぎり
とから揚げがメインでしたが、こちらも更にミステリー。なんとおに
ぎりは具が5種類(梅・シャケ・おかか・佃煮昆布・ツナマヨ)、から揚
げは3種類の味付け(塩だれ・甘辛だれ・カレー味)で、実際に口に運ぶ
まで何を選んだか分かりませんでした。でも、どれも味は天下一品！。
秋の総合療育センターに笑顔が満開になったひと時でした。

秋のうまかパーティー開催しました！


